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Fonte:https://images.app.goo.gl/8bNR5omMDWLsmaax5

OBJETIVARECONHECER A IMPORTANCIA DAS PLANTAS MEDICINAIS C
REGIAO E VALORIZAR ESSE CONHECIMENTO TRADICIONAL.



C INICIANDOA ATIVIDADE

ESTAATI,VIDADBERANICIADACOMUI\/IA PESQUISQUEPODESER-EITACOM PESSOAS
DA FAMILIACOM AMIGOSOU VIZINHORQUEQUEIRAMPARTICIPARIOMECAREMUS
PESQUISAAZENDA@A SEGUINTEERGUNTA

- VOCBIA USOUALGUMAPLANTAMEDICINAIQUANDOESTAVADOENTEQUEPLANTA
ERAQUEDOENCAOCH INHAQUEREMEDI®GOIFEITCCOMA PLANTA?

VOCBMELHOROU?

Fonte:https://images.app.goo.gl/KgiWpvXQWEMFPFYL6

-E IMPORTANTEUVIFDSI\/IAISVELHOSQUEI\/IJéMOROU\IAZONARURALQUEI\/ITEI\/I
PLANTABIEDICINAIEM CASA. ESSABESSOAEEMCONHECIMEN RDBRE ASSUNTO,
ENTAGPROCUREONVERSAFOMSEUSFAISAVOS,TIOSE OUTRAPESSOASOMMAIS
EXPERIENODEVIDA



C DURANTR PESQUISA

QUANDOASPESSOARLAREMEACAJMARELACADASPLANTAQUEFORAMCITADAS
PARAQUEDOENCASELASFORAMUSADAT OMOREMEDIOUSEO QUADRMA SEGUIR
QUEVOCERPODEAZERIOSEUWCADERNMESMO

Nome da planta medicinal | Para qual problema ou doenca ela foi usada?
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¢ IMPORTANTE

APOSASPESSOASAL ARENDASPLANTASIEDICINAIOUEJAUSARAMPERGUNTEEELAS
ACHAMASPLANTAMEDICINAISMPORTANTES SEELASCULTIVAMESSABLANTAEM
CASAANOTENOCADERNONOMEDASPLANTAQUEELAZULTIVAM!

EAGORAAPOS ERFEITOA PESQUISBOMASPESSOARESPONDMOCE
- QUALAIMPORTANCIBASPLANTABIEDICINAIS?

- VOCBATOMOWALGUVMREMEDIGEITMEPLANTMEDICINAL?
- ELEFEDEFEITGUSEJADEIXOWOCBELHOB®ESAUDE?

Fonte:https://images.app.goo.gl/xyZcTSfL6jDnnftLA

ANOTE SUAS RESPOSTAS NO SEU CADERNO!



¢ CONHECENDMAISSOBRERASPLANTAMEDICINAIS

PLANTAS/EDICINAISAOPLANTARQUE TEM ACAOMEDICINAIE QUE SAOMUITO
USADAFPORPESSOASM TODOSDSLUGAREBO MUNDQO ASPESSOASSAMESSAS
PLANTAQUAND@ESTAQCOMPROBLEMARESAUDGIMPLEEATEGRAVES

GERALM EN'PESPESSOA%AMESSABLANTABARAPREPARA(EHAS),(AROPESAZEIR
BANHOSDE ASSENTCESCALDRESE CATAPLASMA®OMADASNATURAISE ATE
MASCAMAS FOLHASPARAAJUDARNO TRATAMENTOE DIVERSOBROBLEMABE
SAUDECOMO DOR DE CABECAPROBLEMASNTESTINAIFEBREGRIPESTOSSES,
FERIMENTOSAPELEEOUTRABOENCAS

EM REGIOE®NDEO ATENDIMENT®IEDICOE MAIS DIFICILO USODASPLANTAS
MEDICINAIE MUITOCOMUM NA AMAZONIAQOS POVOSQUEVIVEMNA FLORESTA
(SERINGUEIRCSIBEIRINHOSNDIGENASAGRICULTORESUSAM MUITASPLANTAS
MEDICINAIBARATRATARROBLEMASESAUDE



C PARAPENSAR
E COMO AS PESSOAS APRENDEM SOBRE O USO DESSAS PLANTAS MEDI

- CHAMAMOSO CONHECIMENTOOBREO USO DESSAFLANTASMEDICINAIDE UM
CONHECIMENTAO RADICIONARDOSPOVOSQUE VIVEMNUMA REGIAOPOISNAO E UM
CONHECIMENTQUEFOIAPRENDIDNA ESCOLA UM CONHECIMENTQJUEE PASSADOE
PAIPARAFILHODE UMA GERACAGARAOUTRAE ASPESSOAYAO FAZENDQ@ISODESS
CONHECIMENEDIVULGANDPARAOUTRABESSOAFASUACULTURA
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V OSPOVOSRQUEVIVEMNA AMAZONIATEMUM GRANDEONHECIMENT®DBRE USODE
PLANTABAFLORESPPARACURABOENCASBEMELHORARUASAUDE
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Fonte https://images.app.goo.gl/VGt2WgP5LdogBNJr8

Fonte https://images.app.goo.gl/2xnoxrQHkotDR6F56




VESSECONHECIMENTORADICIONABOBRED USO DAS PLANTAS\AEDICINAIE' UMA
RIQUEZMA CULTURBPASPESSOAQUEVIVEMEM UMA REGIAOE UM CONHECIMENT!
QUBEDEVEERPRESERVABRYALORIZADOQO!

-

Fonte https://images.app.goo.gl/ZxJhpVet58aw9jaZA



C PARANAOESQUECER

(i ASPLANTASIEDICINAISAOUSADASIAMUITOTEMPQPORNOSSOSNTEPASSADBSAC
CONHECIDASORTEREMJM PAPELMPORTANTEA CURAE TRATAMENTOE ALGUMA:!
DOENCAS

U O CONHECIMENTIRADICIONAROBRIPLANTASIEDICINAIYEM SENDGCONSTRUIDE
REPASSAMMEGERACAA GERACAGEND@ESTAA PRINCIPAEORMADETRATAMENTDE
DOEN(;A$’ARAINUMERASDESSOAEE?RINCIPALI\/IEN'IEEVI LOCAISONDEO ACESSQA
MEDICAMENT@IONVENCIONAEDIFICIL

U DA MESMAFORMAQUE PODEMOJAZERUMA HORTACOM VERDURABARANOSS/
ALIMENTACAOAMBEMPODEMOBAZERIMAHORTAEPLANTABIEDICINAIS!
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U MASTAMBEME IMPORTANTSABERUEO USODEPLANTASOMOREMEDI®REQUER
CUIDADOSRINCIPALMENPERAPESSOAQUEJATEM DOENCASU SAUDB-RAGIL
SEMPRDUEPOSSI'VECONSUI:TARM MEDICCOU UM FARMACEUTIGOINFORMAR
QUEPLANTAMEDICINAIYOCECOSTUMAJSARPARADETERMINADASOENCA®U

PROBLEMASESAUDERECOMENDAVEL!
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